
信頼を預かる「あんサポ」
Pick Up

表紙は高鍋農業高校園芸科学科のみなさんです。
「花の苗配布事業」でご協力いただいています。

高鍋社
協から

のお知
らせ便
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あんサポ
安心を胸に「信頼」を預かります。

日常生活自立支援事業～あんしんサポート～

高鍋社協には「安心してお金を預けられるサービス」があるの、ご存じですか？

相談受付 訪問調査 支援計画
作成 契約 サービス

開始

支援計画は、利用者の必要とする援助内容や判断能力の変化等利用者の状況を踏まえ、
定期的に見直しを行います。

手続きの流れ

あんサポって？

こんな方が対象です
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利用希望者が本事業の対象者の要件に該当すると判断した場合には、利

用希望者の意向を確認しつつ、援助内容や実施頻度等の具体的な支援を

決める「支援計画」を策定し、契約が締結されます。

利用希望者の生活状況や希望する援助内容を

確認するとともに、本事業の契約の内容につ

いて判断し得る能力の判定を行います。

「あんサポ」とは、判断能力が不十分な方が地域において自立した生活が送れるよう、
日常の中での金銭管理や福祉サービスの利用援助等を行うものです。

認知症の診断を受け
ていない方、療育手
帳や精神障害者保健
福祉手帳をお持ちで
ない方も利用できます。

　認知症高齢者、知的障がい者、精神障がい者な

ど日常生活上の判断に不安のある方で、同時に本

事業の契約内容についてご理解いただける程度の判

断能力をお持ちの方が対象です。

　ホームヘルプサービスや配食サービスといった福

祉サービスの利用、その他日常生活上のさまざまな

契約をするときに、自分一人で判断するには不安が

ある、預貯金の出し入れや日常生活に必要な公共

料金などの支払い方がわからないといったことでお

困りの方は是非ご相談ください。

判断能力に特に課題がなく、
身体障害のみの理由で本事業
を希望される場合や、認知症
や障害に起因せず、単に浪費
である事を理由として本事業の
利用を希望される場合は、対
象になりません。

日常的な場面での
金銭管理

福祉サービス等の
利用援助

重要な書類等の
預かり

毎日の暮らしに必要なお金の出
し入れや使い方のアドバイス、
公共料金や税金、医療費などの
支払いのサポートを行います。

福祉サービス等が安心して利用
できるように、利用手続きのサ
ポートを行います。

大切な書類や印鑑などを安全な
場所で預かります。年金証書や
定期預金通帳など、普段使わな
い書類を金融機関の貸金庫で預
かります。

あんサポのご利用には、
訪問１回あたり利用料に平均 1,200 円程度かかります。
生活保護受給世帯の利用料については無料になります。
まずはお気軽にご相談ください。

☎ 0983-22-4076（高鍋町社会福祉協議会）

宮崎県社会福祉協議会 HPより引用

日常生活での
判断能力が不十分な方

対象とな
るかは

お気軽にご相談を

それい
け！

さらに詳しい
内容は

高鍋社協まで
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認知症地域支援推進員や地域包括支
援センター職員と連携して支援します。

専門スタッフと連携を

ご年配の方々が地元暮ら
しに役立つガイド本です。
ご希望の方はどなたでも
無料でお渡しできます。

冊子の活用もしています

地域住民向け出前講座や専門職向け研修会を通して、
難しい後見制度をわかりやすく解説しています。関係機
関が一堂に会し、地域における権利擁護のあり方を検
討する「地域連携ネットワーク」も行っています。

広報・啓発と地域連携ネットワーク

個別の相談も丁寧に対応し、ご本人様
にとってベストな支援は何かを一緒に考え
ていきます。

来所や電話での相談対応

黒
木
が
お
邪
魔
し
ま
す
。

　

そ
し
て
、
つ
な
ぎ
ま
す
。

こ
れ
か
ら
の
社
会
に
大
切
な
制
度
を
、

丁
寧
に
推
進
し
て
い
き
ま
す
。

社協の人って普段どんなことしているの？
今回は認知症にまつわる支援員と、後見人に関する事業展開を行うスタッフを取材しました。

町の至るところが職場です

社協スタッフの仕事場
SHIGOTOBA Research!

※マスクは撮影時に限って着用を控えています。

ま
ず
は
気
に
な
る
こ
と
を

聞
い
て
く
だ
さ
い
。

直
接
お
話
を
聞
く
こ
と
か
ら

は
じ
ま
り
ま
す
。

ままちちののてて
お年寄りの地元暮らしに役立つガイド本

高
鍋

2021 年 9 月版

推進員
図師いくみ
（育児休暇中）

推進員
菊池孝広

お一人お一人と丁寧な対話を心がけています。

役場、
包括、

社協に

置いて
ます！

成年後
見制度

、

ご存じ
ですか

？
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黒木 富子

認知症
初期集中支援員

「人は環境を整えることで
生命力を高めることができ
る」看護の教えを活かして
いきます。介護にも通じる
ことと思います。

パンフレット差し上げます
制度の大まかな概要、後見人
の役割や費用に関することを
わかりやすくまとめました。

令和 3 年度より役場別館 1 階の総合相
談センター「架け橋」に、支援員と

して配属しました。町内の公民館活動や地
区の百歳体操、65 歳以上の世帯のご自宅
へ訪問させていただいてます。ご近所の方や
ご家族・ご両親等が身体機能や認知機能
の低下が気になりだしたら、お気軽にご相談
ください。

お問合せ
高鍋町地域包括支援センター
役場庁舎別館 1 階
総合相談センター「架け橋」内
☎ 0983-32-6600

お問合せ
こゆ成年後見支援センター
高鍋町社会福祉協議会内 ☎ 0983-32-6791

こゆ成年後見
支援センター

合田 明美
お一人お一人の想いに最
後まで寄り添いながら、安
心感をお届けします。

こゆ成年後見
支援センター

谷口 智美子
明るく元気に地域の皆様
を笑顔にできるように頑張
ります。
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地域のために
私 た ち が
で き る こ と

令和 3年 7月1日から12月 31日まで次の方々からご寄付がありました。
個人情報保護法に基づき了承を得た方のみ掲載しております。忌明寄付
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親 身 で 身 近 な  介護ヘルパー

視覚障がい者の方々は買い物や陶芸教室、そば打ち、芋ほり体験等、様々な
行事にヘルパーさんと一緒に参加して楽しまれています。

お膳部は「生活が大変…」と
感じる 18 歳未満の子どものい
る家庭に対して、定期的に無
料で食材をお届けする事業です。
おかげさまで本年の活動も元気
に始めることができました。

訪問カットサービス

料金：ご相談ください
所要時間：30分〜60分、シャンプーなし

ご自宅のお風呂でゆっくり入れるよ
う、支援いたします。入浴困難な方は、
職員２名での対応となります。

住み慣れた自宅でいつまでも安心して
過ごせるよう、調理やそうじ等の支援
を行います。

このサービスは、理美容師法により国家資格・理師免許を持つ弊社の
責任で行います。

原則、月曜の午後のみのサービスとなります。
まずはご相談ください。☎︎ 0983-22-4076

ご高齢、寝たきり、障がい、
認知症の方々等、髪を切りに
行くことが困難な方

ご利用
できる方

地域の皆さまへ
お膳部が始まって約 1 年が経ちます

この活動が継続できるのも

善意の気持ちで食材を寄付してくださる方々

食材の仕分け・配達をしてくださるボランティアの皆様のおかげです

心より感謝申し上げます

これからもご協力よろしくお願いいたします

みなさ
まのおかげです！

昨年 9 月の世界アルツハイマー月間に合わせて TSUTAYA たかなべ店×児湯准看
護学校がコラボ。血圧測定やコグニサイズ（体操 · 脳トレ）、認知症予防についての
コーナーも設けられ、地域の方 と々のふれあいで賑わいました。

障がい理解のための
特設コーナー 

若い力で地域貢献

Q. 社協とコラボするように
なったきっかけは？
以前から少しずつ一緒に活動さ

せてもらっていた中で、高鍋社

協の様々な取り組みを知ること

ができ、書店としての私たちにも

「地域でできることは何か」を考えるようになりま

した。売り場では生活提案なども行っているので、

地域を知ることは欠かすことのできない大切なこと

だと感じ、たくさんの学びが得られました。

Q. 反響や手応えはありましたか？
お客様はよく本を手にされていて、あらためて福祉

は身近にあるものなんだなと感じました。学生さん

たちが自ら地域を考え取り組んでくれたことが、と

ても大きな意味を持つことだと思います。その想い

がお客様に伝わっているのを感じることができ、私

たちも考えさせられ勉強になりました。

Q. 今後は地域とどう関わっていきたいですか？
共に住みやすい町づくりを考え、協力していきた

いです。施設や病院といった限られた場面だけで

はなく、日頃からいろんな人が利用する場所にこそ

『福祉』が根付いていったらいいなと思います。高

鍋町は昔からみんなで支え合い助け合っている町

ですし、TSUTAYA たか

なべ店としては、その輪

を広げるお手伝いをこれ

からもしていきたいです。

店長
牧 ひとみさん

TSUTAYA たかなべ店

利用者の方が自立した日常生活を営むことができるよう、
生活全般にわたる援助を行ないます。

日頃の思いを
込めて

ヘルパーさん
募集

求人 高鍋社協では一緒に
活動してくれる方を募集しています。
未経験者の方も大歓迎！
お気軽にお問合せください。
☎︎ 0983-22-4076

地域福祉といえどその形
はさまざま。今回は社協と
コラボ企画を行うことも多
い、TSUTAYAたかなべ
店の取り組みをご紹介。

認知症サポーター養成講座

〈
過
去
の
コ
ラ
ボ
企
画
〉
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サ
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を

4月〜予定
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第 4 話 ボランティア活動 活動編
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高鍋町社会福祉協議会の財務情報は
ホームページに掲載しております。

今回の取材は、感染症予防対策をしっかり行いつつ、撮影時のみマスクの着用を控える形で取り組みました。ご協力いただきありがとうございました。

お試しアイシングセット

携帯折り
たたみコップ お徳用フードラップ

水
に
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テ
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簡易保温
アルミポンチョ
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グ
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て
ぬ
ぐ
い

この内容は今春発行の災害ボランティアセンターの冊子にて
詳しく紹介されます。ご期待ください。

コスパも良くて気軽に買える !

災害時に役立つ
おすすめ防災アイテム
ただいま製作中の「災害ボランティアセンター冊子（仮）」。
その内容から少しだけページをご紹介。

※掲載商品は2021 年 7月現在のものです。

協力：ダイソー アオヤマ高鍋店

高鍋高校 JRC 部が
選びました！

330円（税込）

110円（税込）

110円（税込）

110円（税込） 110円（税込）

110円（税込）

110円（税込）

110円（税込）


